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una necesidad para

realizarnos como personas
y como sociedad. Pero, para que
esto sea posible, es necesario que se reconozca la
dignidad que tiene el trabajo y que las condiciones
en que este se realiza sean dignas, es decir, respe-
ten la dignidad de la persona trabajadora.

| trabajo forma parte de
E nuestra humanidad, es

En este cuaderno, en continuidad con otros en los
que hemos profundizado sobre qué nos ocurre y
por qué nos ocurre, queremos centrarnos sobre
todo en cobmo podemos vivir y actuar para transfor-
mar esa situacion que tanto dafia a las personasy a
la sociedad.

En sus paginas se ofrecen pistas y propuestas para
«sofiar el trabajo digno construyendo practicas de
comunidén» en una triple direccién: Para defender el
trabajo digno y el reconocimiento de la dignidad del
trabajo; para avanzar hacia el trabajo digno y la
dignidad y del trabajo; y para extender la defensa
del trabajo digno en la Iglesia.
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